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Я читаю с самого раннего детства. Сначала это были сказки, небольшие, но 

увлекательные. Позже, когда я подросла, меня стали интересовать фантастические 

рассказы, приключения. Прошло еще немного времени, и я стала читать все, что мне  

интересно,познавательно, полезно и где я приобретаю определенные навыки, умения, 

расширяю кругозор, познавая все новое, прекрасное и загадочное.  

И меня давно уже заинтересовало число 7. Уж слишком часто оно встречается, 

причём в разных сферах. Ведь моя первоначальная гипотеза – число семь нужно 

только на уроках математики. Но я, конечно же, ошибалась.  Знаете, сколько я знаю 

пословиц с числом 7? А поговорок? А сказок?  

И я задалась целью: с чем связана такая популярность числа семь в УНТ, в 

литературе? Для этого мне пришлось изучить различные аспекты числа семь. 

Итак, тема моей исследовательской работы: «Число семь в пословицах, 

поговорках, сказках» 

Прежде всего, я обратилась к энциклопедии и  узнала, что число семь 

пользовалось большим почётом в древности. Я  начала исследование и узнала, что 

число 7 живёт в музыке, в истории, природе, в астрономии, в религии. Можно 

сказать, что с него всё начиналось.  

Число семь с древних времён играло важную роль, считалось волшебным, 

таинственным  у разных народов мира. В религии часто употребляется число семь, 

это, можно сказать, священное число, «число Бога». Семь - символ творения. Ведь 

Бог создал Землю за семь  дней (шесть дней творения и седьмой день Божий), 

Великий пост насчитывает семь недель. 

  В Библии записаны семь смертных грехов, семь  признаков  мудрости  и семь 

добродетелей. 

Дальше мои исследования привели меня  в философию.Индийская 

философия древности учила, что Вселенная состоит из семи элементов. В Египте семь 

- символ жизни.  
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В астрономии число 7 тоже популярно. В древности люди знали семь планет и 

каждой из них придавали огромное значение. Семь планет – семь возрастов 

человечества: младенчество (Луна), детство (Меркурий), отрочество (Венера), юность 

(Солнце), зрелость (Марс), пожилой возраст (Юпитер), старость (Сатурн). 

Кроме того, звуковая гамма в музыке разделяется на семь нот, 

-семь дней в неделе, 

-семь чудес света  

-семь цветов радуги:  

-многие известные города основаны на семи холмах, например: Москва, Томск, Рим. 

-семь периодов выделяется в сутках: утро, полдень, день, сумерки, вечер, полночь, 

ночь.    

Из интернета я узнала, что число «7» - число человеческое. В семь лет масса 

мозга ребёнка приближается к массе  мозга взрослого человека. В семь лет идёт в 

первый класс. В 14 (2*7) лет начинает окончательно формироваться. В 14 лет – 

получает паспорт. В 21год (3*7) – человек перестаёт расти, становится 

совершеннолетним (во многих странах). 

Человеческое тело делится на семь частей: голова, грудь, живот, две руки, две 

ноги.   

В голове человека семь отверстий: два глаза, два уха, две ноздри, рот. 

Таким образом, моё исследование показало, что число семь с древнейших времён 

считалось волшебным, таинственным, магическим у разных народов мира. 

И наши предки считали число семь магическим и необычным.Поэтому и 

использовали его в УНТ, в литературе. В библиотеке я нашла сборник  русских 

народных пословиц  и поговорок. Я узнала, что в пословицах и поговорках слово 

«семь» выступает в значении «много». Например,  

Семь бед – один ответ. 
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Семь вёрст до небес и всё лесом. 

Семь вёрст не крюк. 

Семь копеек в базарный день. 

Семь раз отмерь – один раз отрежь. 

Семь дел в одни руки не берут. 

Семь лет молчал, на восьмой вскричал. 

Семеро одного не ждут. 

Двое пашут, а семеро руками машут. 

Семи смертям не бывать, а одной не миновать. 

Чем семерых посылать, лучше самому побывать. 

Лиса семерых волков проведёт. 

У одной овечки семь пастухов. 

У семи нянек дитя без глазу. 

Седьмая вода на киселе. 

Например, выражение «на седьмом небе».Кто знает, почему так говорят? И 

откуда оно пришло? Оказывается, мы употребляем это выражение, когда хотим 

передать  огромное счастье или радость.  

Это выражение пришло к нам из Древней Греции. Автором его является 

древнегреческий философ Аристотель. В своем труде "О небе" Аристотель излагает 

строение Неба, Вселенной.Семь прозрачных, кристальных сфер, которые являются 

при этом неподвижными, и образуют небо, то есть Вселенную. В этих сферах 

появляются различные небесные тела. 
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А вот седьмая сфера - это рай, куда всегда стремится попасть человек 

после своей физической жизни на Земле, там "царство Небесное", где обитают 

ангелы. 

Поэтому выражение "Быть на седьмом небе" сейчас и употребляют, когда 

испытывают счастье, нашли уголок рая на Земле.       

Из «Учебно - фразеологического словаря русского языка»  я узнала,что в 

обычной жизни часто с уважением произносят: «Семь пядей во лбу», с 

доброжелательностью: «Семь футов под килем», с  упрёком: «Семь пятниц на 

неделе», с осмотрительностью: «Семь раз отмерь – один раз отрежь». 

На уроках  литературы  я узнала, что волшебное число семь широко 

использовалось в мифах древнего мира и сказках разных народов: у Атланта, 

подпирающего плечами небесный свод, было 7 дочерей плеяд, которых Зевс превратил 

потом в созвездия; Одиссей 7 лет был в плену у нимфы Калипсо; 

1. Сказка А.Волкова “Семь подземных королей”:  

В этой сказке герои: Страшила, Железный Дровосек, ворона Кар-Кар, собака 

Тотошка вместе с девочкой Элли помогают жителям волшебной страны 

избавиться от семи королей, перевоспитав их. 

2. Русская народная сказка “Дочь семилетка”: девочка семи лет оказалась умнее 

самого царя и этим смогла помочь своему бедному отцу. 

3. В сказке “Мудрая девица и семь разбойников” молодая девушка спасла от 

гибели всю свою семью, обманув злых и коварных разбойников. 

4. В сказке братьев Гримм “Белоснежка и семь гномов” Белоснежка жила у 7 

гномов за 7 горами. 

5. В сказке “Семь Симеонов” семь братьев близнецов владели чудесным ремеслом, 

путешествовали за дальние моря для того, чтобы привезти невесту для царя. 

6. “Волк и семеро козлят”,  

7. “Семеро храбрецов” братьев Гримм,  

8. “Цветик–семицветик” В. Катаева,  

9. “Семь братьев” в обработке М. Афанасьева,  
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10. “Семилетний стрелок из лука” саамская сказка,  

11. “Путешествие за семь морей”. 

12. “О мёртвой царевне и о семи богатырях” А.С. Пушкина. 

В «Сказке о мёртвой царевне и о семи богатырях» мы встречаемся также 

с числом «7». Выбор этого числа в сказке не случаен. Пушкин использовал  традицию 

произведений народного творчества, где используются числительные, наделенные 

«магическим» смыслом. А люди давно считали, что 7 – число особое, что я и 

доказывала. В сказке А.С. Пушкина число 7 так же, как в пословицах,  имеет 

значение «много»: «семь богатырей, семь румяных усачей». 

В приданое царевне было дано «семь торговых городов да сто сорок теремов». 

Таким образом, цель, которая стояла передо мной, достигнута: теперь я знаю, с 

чем связана такая популярность числа семь в УНТ, в литературе. Мне пришлось 

изучить различные аспекты числа семь, в ходе исследования я изучила научно- 

популярную и художественную литературу, использовала материалы Интернета и 

узнала много интересного, нового, связанного с числом семь.Ещё мои исследования 

показали, что среди респондентов нашей школы, участвующих в опросе, самым 

популярным оказалось число 5. Я же верю в чудодейственную силу числа 7, потому 

что мой проект поместился на 7 страницах, и выступала я 7 минут. 

Какова практическая направленность моего проекта, спросите вы? Прежде всего, 

я рекомендую его любознательным школьникам уже с первого класса. Это прекрасный 

вспомогательный материал не только для уроков литературы, но и 

математики,истории, обществознания.  Если у вас есть вопросы, я постараюсь на них 

ответить.  

Спасибо за внимание! 
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